
Меню «Пансион», «Полупансион»
Обеды

Понедельник

Теплый фасолевый салат с грибами и орехами 150 г

Суп-пюре с цветной капустой и гренкой 250/15 г 

Телятина с рисом по-азиатски 300/1 г

Хлебная корзина 1 шт.

Чай «Гринфилд» черный /зеленый 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Вторник

Салат с капустой, огурцами, болгарским перцем 150/3 г

Картофельный суп с копченостями 250/1 г

Суфле из лосося с булгуром 100/66/150 г

Хлебная корзина 1 шт.

Чай «Гринфилд» черный /зеленый 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Среда

Салат с кальмарами и ветчиной 192 г

Фасолевый суп с телятиной 250/2 г

Белая рыба с картофелем в фольге 300/1 г

Хлебная корзина 1 шт.

Чай «Гринфилд» черный /зеленый 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Четверг

Салат с пекинской капустой и курицей 200 г

Сливочный суп с лососем 250/1 г

Шницель из свинины с домашней аджикой 190/50/3 г

Хлебная корзина 1 шт.

Чай «Гринфилд» черный /зеленый 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Пятница

Форшмак из сельди с хлебными крутонами 70/73 г 

Овощной суп с телятиной 250/1 г

Картофельная запеканка с мясом и грибным соусом 200/1/50 г

Хлебная корзина 1 шт.

Чай «Гринфилд» черный /зеленый 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Суббота

Салат с огурцом, зеленым луком и яйцом со сметаной 170/1 г

Борщ с телятиной 250/20/1 г

Меню составлено согласно прейскуранту цен. Все цены указаны в рублях



Грудка куриная и овощи на гриле 100/150/50 г

Хлебная корзина 1 шт.

Чай «Гринфилд» черный /зеленый 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Воскресенье

Салат с томатами и красным луком в оливковом масле 150 г

Суп-лапша домашняя 250/1 г

Спагетти с куриной грудкой и овощами в томатном соусе 300 г

Хлебная корзина 1 шт.

Чай «Гринфилд» черный /зеленый 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Ужины

Понедельник

Салат с зеленым яблоком и морепродуктами 175/1 

Крупнорубленая котлета из курицы и шампиньонов со сметанным соусом и
гречневой кашей

150/150/50/1 г

Тирамису по-итальянски 100 г

Хлебная корзина 1 шт.

Кофе пакетированный или чай «Гринфилд» 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Вторник

Мексиканский овощной салат 178 г

Говяжьи щеки с картофельным пюре 150/150/1 г

Шоколадный фондан 130  г

Хлебная корзина 1 шт.

Кофе пакетированный или чай «Гринфилд» 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Среда

Салат из свежей капусты с яйцом и кукурузой 186 г

Лазанья мясная 300/1 г

Тирамису по-итальянски 100 г

Хлебная корзина 1 шт.

Кофе пакетированный или чай «Гринфилд» 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Четверг

Овощной салат с фасолью 192 г  

Вок с морепродуктами 300/1 г

Шоколадный фондан 130 г

Хлебная корзина 1 шт.

Кофе пакетированный или чай «Гринфилд» 1 шт.

Меню составлено согласно прейскуранту цен. Все цены указаны в рублях



Сахар порционный 1 шт.

Пятница

Салат с капустой, ветчиной и зеленым горошком 170 г 

Фрикадельки из свинины с чечевицей 100/150/1 г

Тирамису по-итальянски 100 г

Хлебная корзина 1 шт.

Кофе пакетированный или чай «Гринфилд» 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Суббота

Салат «Оливье» с ветчиной 150/1 г

Шницель куриный с картофелем фри и соусом тар-тар 250 г

Шоколадный фондан 130 г

Хлебная корзина 1 шт.

Кофе пакетированный или чай «Гринфилд» 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Воскресенье

Салат «Греческий» с Фетой 150 г

Бефстроганов из телятины с картофельным пюре 250 г

Тирамису по-итальянски 100 г

Хлебная корзина 1 шт.

Кофе пакетированный или чай «Гринфилд» 1 шт.

Сахар порционный 2 шт.

Меню составлено согласно прейскуранту цен. Все цены указаны в рублях


